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Este percurso encontra-se marcado e sinalizado
de acordo com as directrizes europeias
emanadas pela ERA/FERP (European Ramblers
Association/Fédération Européenne de la

Randonnée Pédestre), bem como aquelas
estabelecidas para o territorio nacional.

| l

Este percurso € parte integrante da Rede
Municipal de Percursos Pedestres do Concelho
de Celorico da Beira
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Marcacao,

FICHA TECNICA DO PERCURSO

Nome do Percurso: Trilho das Ladeiras
Localizacao do Percurso: Linhares da Beira
Tipo de Percurso: Pequena Rota

Ambito do Percurso: Historico-Cultural

Ponto de Partida: Castelo de Linhares da Beira
Distancia do Percurso: 4,0 km

Duracdo do Percurso: 3h30m

Grau de Dificuldade: Facil

Cota Maxima Atingida: 810 metros (Castelo)
Entidade Promotora: Municipio de Celorico da
Beira

N

-

a0, Textos, Fotos e Design: ELOS DA MONTANHA, CRL

Trilho das Ladeiras

percurso pedestre sinalizado

RL: www.elosdamontanha.com

REGULAMENTO DO PERCURSO

* Nao saia do percurso marcado e
sinalizado. Preste atencao as marcacoes.

% Evite fazer ruidos e barulhos.

* Respeite a propriedade privada. Feche
portdes e cancelas.

* Nao abandone o lixo, leve-o até ao
respectivo local de recolha.

* Cuidado com o gado. Nao incomode os
animais.

* Deixe a Natureza intacta. Nao recolha
plantas, animais ou rochas.

* Faca fogo apenas nos locais destinados
para o efeito.

* Evite andar sozinho na montanha. Leve
agua consigo.

* Guarde o maximo cuidado nos dias de

nevoeiro.

Utilize sempre botas de montanha,

impermeavel e um chapéu.

~ % Durante o periodo critico de incéndios

florestais, em dias de risco elevado ou

Maximo, o acesso a este percurso podera

ser condicionado. Informe-se pelo 112.
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Castelo de Linhare

O Trilho das Ladeiras trata-se de um
percurso pedestre de Pequena Rota (PR) marcado
e sinalizado de acordo com as directrizes
europeias e nacionais. Este “trilno” € o primeiro
percurso pedestre integrado na Rede Municipal de
Celorico da Beira, promovida pelo Municipio. A
freguesia de Linhares da Beira situa-se nas faldas
da Serra da Estrela, a 820 metros de altitude.
Desde a Fundacao de Portugal que esta povoacao
mereceu uma destacada importancia, tendo-lhe
sido concedida a carta foral por D. Afonso
Henriques, em 1169. O Castelo de Linhares foi
erigido em 1291 durante o reinado de D. Dinis
sendo classificado em 1922 como Monumento
Nacional. O percurso tem inicio junto da Igreja
Matriz, também conhecida como Igreja de Nossa
Sr.2 da Assuncao, ali mesmo ao lado do castelo. T, ; 2 e 1 > B df |
Para acedermos ao local onde a placa de inicio S ' . 5 YRR 2> = : = Wiy A AS - 4k / =
nos aguarda, convém estacionar ca em baixo, ' : ' ) .
Jjunto da Igreja da Misericordia, da Fonte Babosa e

da Albergaria/Hospital. Percorremos o burgo é ponto obrigatdrio de visita, pois no seu interior desemboca na estrz_ida de acesso a aldeia e continuamos pouco depois passamos pela rustica Via Crucis,

medieval, onde podemos observar o pelourinho  musealizado, podemos em frente pelo caminho em terra de acesso aos campos  cujas cruzes de granito dgstacam—se

quinhentista, o Solar dos Pinas e as ruinas do Solar de modo virtual fazer de cultivo. Nas bordaduras deste caminho agricola harrpon!osamente na paisagem deste planalto

de Corte Real, entre outros elementos do rico um voo de parapente, destacam-se, entre muitas outras, as espécies da flora be:rqo. A pouco-e-pouco encontramo-nos de volta

patrimonio arquitecténico. O Castelo de Linhares,  ou visitar virtualmente auté_ctone como o pi_friteiro_ [Crata_egus monogynal, ao pi_to’rf_:sco burgo, preqsamente no Ipcal onde
aregido com recurso pervinca ou poas-no:tes (Vinca minor), violeta-brava teye inicio este passeio por terras de Linhares da
ao sightseeing, bem (Viola palustris). Ao longo do percurso teremos a Beira.

oportunidade, com a cuidada atencao, de avistar os
minhafres-reais (Milvus milvus) e os falcoes-peneireiros
(Ealco tinunculus). Passado algum tempo o caminho
desemboca na estrada, sendo a terra substituida pelo
alcatrao, o qual calcorreamos para escassos metros
virarmos a direita e seguirmos caminho por entre os
campos de cultivo para seguidamente percorrermos um
caminho de pé posto, bem demarcado pela passagem

como ao fotomaton.
Depois desta visita que
abre o apetite para o
conhecimento deste
territorio, iniciamos o
percurso em sentido
descendente seguindo
por um velho carreteiro
{caminho que permitia dos rebanhos.

a passagem dos carros Apos alguns metros alcancamos uma estrada

de traccio animal| que Prados de montanha . florestal que nos conduzira aos moinhos da Corredoura e

Via Crucis »=

Percursos de Montanha no coracao da Serra da Estrela




